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شده و جراحی 19 کوویدصورتی که در یک اتاق عمل، بیمار مشکوک به در  -1

تا شروع یک ساعت جراحی گردد، غیرکرونایی آن قرار است بیمار دنبال ه ب

جراحی بعدی فاصله افتاده و پس از نظافت و گندزدایی اتاق، جراحی بعدی  

 شودشروع 

 

 

 .دیگری وجود نداشته باشد  مگر این که جراحی دوم اورژانس بوده و اتاق        
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صرفا افرادي که حضور  ( جراحی می بایست با حضور حداقل افراداعمال  -2
تا پایان عمل تاق  ا داخلو حداقل تردد به  )ایشان براي انجام عمل ضروري است

 .انجام گردد

هنگام ویزیت بیمار نیازمند به عمل جراحی در کلینیک سرپایی، در صورت در  -3

، دو هفته قبل از پذیرششک به ابتلاء یا سابقه تماس بیمار با افراد کووید مثبت در 
بیمار به کلینیک مرتبط به کرونا منتقل شده تا در مورد تایید یا رد بیماري تصمیم 

 .گیري شود

 
، یک بخش و یا مراجعین می شود در هر بیمارستان بنا به شرایط و تعداد توصیه    

  .یک اتاق ایزوله، جهت بستري احتمالی بیماران کووید مثبت در نظر گرفته شود
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در هنگام پذیرش بیمار در هر بخش و به هر دلیل، علائم کرونا در وي  -4

طبق فرم غربالگري پیوست بررسی و سابقه مواجهه وي با بیمار کووید مثبت 

در صورت داشتن علایم بیماري کووید و یا وجود سابقه مواجهه،   .سوال شود

بیمار در اتاق ایزوله همان بخش اولیه بستري و بر اساس ویزیت و دستور  

 )شامل آزمایشات تشخیصی و پرتونگاري ( متخصص، بررسی هاي بیشتر

در صورت منفی بودن نتایج بررسی، بیمار از اتاق ایزوله   .صورت پذیرد

در صورت مثبت بودن نتایج بررسی، بیمار باید به بخش یا اتاق  .خارج شود

 .ایزوله مخصوص بیماران کووید منتقل گردد
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مشاوره هاي مورد نیاز بیمار اعم از بیهوشی، قلب است اقدامات تشخیصی و ضروري  -5

قبل از بستري انجام شود تا مدت بستري و مواجهه بیمار با محیط بیمارستان کاهش ، ...و

 .یابد

 

 

یا هر گونه سی تی اسکن قفسه سینه از اعمال جراحی، انجام خدمات اعم از قبل  -6

، باید بر اساس درخواست  19-آزمایش براي بررسی احتمال وجود بیماري پنهان کووید

 .انجام گرددمتخصص بیهوشی و یا پزشک مستقر در کلینیک کرونا 
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بیماران نیازمند اعمال جراحی الکتیو، رضایت آگاهانه مربوط به شرایط شیوع از  -7

 .اخذ گردد 19 -کووید

 

است بیماران با حفظ فاصله گذاري ایمن فیزیکی در بخش ها بستري شوند به گونه لازم  -8

 شوداز یکدیگر مستقر متر 2 فاصلهاي که در اتاق ها، تخت بیماران جراحی با 

 

رعایت و  دستکش در هنگام نیاز، ماسک طبیبخش هاي عادي، با استفاده از پرسنل  -9

در صورت نیاز  .از بیماران مراقبت کنند )به ویژه رعایت بهداشت دست  (احتیاطات استاندارد

 .را رعایت نمایند 19 -به پروسیجرهاي تنفسی، احتیاطات مربوط به کووید
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به طور همزمان در بخش هاي عادي  19 -الامکان کارکنان بخش هاي کوویدحتی  -10

 .)از جمله کمک بهیار، خدمات و بیماربر ( نشوندبه کار گرفته 
 

کلینیک ها ماسک و محلول هاي ضدعفونی کننده دست به تعداد کافی براي در  -11
 .استفاده کارکنان، بیماران و همراهان وجود داشته باشد

 
یک تا دو  ( صندلی ها در اتاق انتظار بیماران با رعایت فاصله اجتماعیچیدمان  -12
 .انجام شود )متر

 
دهی به بیماران به گونه اي انجام شود تا از ازدحام بیماران و همراهان در نوبت  -13

 .سالن انتظار جلوگیري شود
 

روال عادي در دوران پس از شیوع  به  بخشها /بازگشت مراکز -معاونت درمان –دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی : منبع 
 19 -مبتلا به بیماري کووید/ بهداشتی درمانی مشکوک  پرسنلراهنماي بازگشت به کار  -19 -کووید
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